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PROYECTO BOSQUE NUTRICIONAL

AMAZONIA ECUATORIANA — 2026

Proyecto de Reforestacion con Técnica de Bosque

Nutricional 5 Comunidades Kichwa | Amazonia Ecuatoriana

4 comunidades Kichwa - . .
arboles a plantar superficie total arboles Yakum previos

1. DESCRIPCION GENERAL DEL PROYECTO

El proyecto Bosque Nutricional tiene como fin mejorar el medio ambiente y la calidad de vida de la poblacion
Kichwa de la Amazonia ecuatoriana, plantando 12.500 arboles en cinco comunidades mediante la técnica del
Bosque Nutricional, desarrollada por la Fundacién Yakum. La iniciativa combina reforestacién con especies
endémicas, produccion sostenible de alimentos y fortalecimiento del conocimiento indigena.

Técnica principal Bosque Nutricional (Food Forest) — desarrollada por Fundacion Yakum
Arboles a plantar 12.500 (especies endémicas + productoras de alimentos)

Superficie 12 hectareas totales

Comunidades 5 comunidades Kichwa en la Amazonia ecuatoriana

Enfoque  ambiental Reforestacion, conservacion de especies autdctonas, eliminacion de invasoras
Enfoque social Formacion local, conocimiento indigena, agroecologia

Enfoque econdmico Seguridad alimentaria, produccién y consumo local sostenible

Transporte en campo Bicicletas adaptadas a todo tipo de terreno

2. OBJETIVOS DEL PROYECTO

Objetivo 1 — Biodiversidad y restauracién de habitats

Preservar la biodiversidad protegiendo y restaurando habitats, conservando especies autéctonas y eliminando
plantas invasoras de la region amazénica ecuatoriana.

Objetivo 2 — Capacidad comunitaria y conservacion

Mejorar la capacidad de las comunidades para apoyar la gestion de los recursos naturales y la conservacioén a través
de la formacion y educacion participativa.
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Objetivo 3 — Conocimiento tradicional e indigena

Promover el uso del conocimiento tradicional e indigena Kichwa en las practicas de gestion agricola y de recursos

naturales, integrandolo con técnicas modernas.

Objetivo 4 — Seguridad nutricional sostenible

Mejorar la seguridad nutricional mediante métodos agricolas sostenibles, mejora de la produccién y consumo local

de alimentos, y acceso equitativo a alimentos de alta calidad.

3. METAS DEL AREA DE INTERES QUE APOYA EL PROYECTO

El proyecto apoya directamente las siguientes metas del area de interés ambiental y desarollo de la
comunidad.
Meta 1 — Proteccidn y restauracion de recursos naturales

Proteger y restaurar los recursos naturales de la zona con la siembra de plantas endémicas que sirvan de
alimentacion a la poblacion nativa y restauren el equilibrio del ecosistema amazdnico. La plantacion de 12.500 arboles

en 12 hectareas contribuye directamente a la restauracion de habitats degradados.

Meta 2 — Apoyo a la agroecologia y practicas agricolas sostenibles

Apoyar la agroecologia y las practicas agricolas y acuicolas sostenibles, integrando el conocimiento tradicional
Kichwa con técnicas modernas de gestion ambiental. La técnica del Bosque Nutricional combina produccion de

alimentos con conservacion del ecosistema de forma sostenible.

Meta 3 — Gestion sostenible del territorio

Fomentar la gestion sostenible de las 12 hectareas del proyecto, garantizando tanto la cosecha de productos como
la preservacion continua del territorio amazoénico, involucrando activamente a las comunidades Kichwa en el

proceso.

4. SOCIOS COLABORADORES

4.1 Club Rotaract de Cumbaya

El Club Rotaract de Cumbaya lleva varios afos trabajando con las ONG mencionadas y ha desarrollado una

excelente relacion laboral. El club cuenta con profesionales en campos clave para el proyecto:

Campo de Experticia Aplicacion al Proyecto

Economia y Finanzas Gestion presupuestaria, planificacion econémica y sostenibilidad del proyecto
Nutricién Seleccién de especies nutricionales, valor nutricional y seguridad nutricional
Ingenieria Ambiental Evaluacién de impacto, seleccion de sitios y monitoreo ambiental

Derecho Marco legal, contratos comunitarios y cumplimiento normativo

Marketing Comunicacion, difusion del proyecto y relaciones con donantes

Recopilacion de Datos Proceso desarrollado conjuntamente con Red Forestal para seguimiento
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4.2 Fundacién Yakum

La misién de la Fundacion Yakum esta plenamente alineada con los objetivos del proyecto. Su experiencia
en propagacion y tratamiento de semillas, construccion de viveros, mapeo y conocimiento de especies
autéctonas son fundamentales para el éxito de la iniciativa.

Técnica del Bosque Nutricional Desarrollada y patentada por Yakum — es la metodologia central del proyecto
Comunidades de trabajo 14 comunidades en Ecuador con programas activos de reforestacion

Arboles plantados Mas de 6 millones de arboles nativos en Ecuador y Peru

Reconocimiento Entidad con mayor numero de arboles plantados en la Amazonia ecuatoriana
Programas comunitarios Formacion de comunidades locales en aspectos econdémicos y nutricionales
Propagacion de semillas Experiencia en propagacion, tratamiento y vivero de especies endémicas
Mapeo de especies Conocimiento profundo de especies autéctonas de la regién amazodnica

comunidades en Ecuador arboles nativos plantados paises: Ecua ¥ mayor reforestadorAmazonas

5. EQUIPO DEL PROYECTO

EA — Edison Amaya AC — Ana Cabrera

Presidente Club Rotaract Cumbaya Lider Financiera

Economista Club Rotaract Cumbaya

JR — Jose Rueda MJC — Maria José Cisneros
Vicepresidente — Abogado Experta en Nutricion

Club Rotaract Cumbaya Club Rotaract Cumbaya

SA — Sebastian Armas YK — Personal Yakum

Experto Ambiental Presidente Especialistas en campo

Red Forestal Reforestacion, viveros y especies endémicas

6. LOGISTICA Y TRANSPORTE EN CAMPO

El proyecto ocupa aproximadamente 12 hectareas, lo que implica una considerable extension de terreno
para cubrir tanto en la fase de reforestacion como en la cosecha y monitoreo de productos. Para
responder a esta necesidad logistica se ha seleccionado la bicicleta como medio de transporte principal:

Accesibilidad Es el medio de transporte mas facil de conseguir en contextos rurales y comunitarios
Adaptabilidad Adaptable a todos los tipos de terreno de la Amazonia ecuatoriana
Facilidad de instruccién Facil de instruir a todos los miembros de las comunidades, sin distincion de edad
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Facilidad de reparacion Mantenimiento y reparacion sencillos con herramientas basicas disponibles localmente
Costo operativo Costo de operacion y mantenimiento minimo comparado con vehiculos motorizados
Impacto ambiental Cero emisiones, coherente con los valores ambientales del proyecto
Cobertura de terreno Permite cubrir eficientemente las 12 hectareas del proyecto en tiempos razonables

7. IMPACTO ESPERADO

7.1 Impacto Ambiental
* Plantacion de 12.500 arboles de especies endémicas en 12 hectareas de Amazonia ecuatoriana
* Restauracion de héabitats degradados y aumento de la biodiversidad local
e Eliminacion de plantas invasoras que afectan el ecosistema nativo
* Proteccién de cuencas hidricas y regulacién del microclima

* Contribucion a la captura de carbono y mitigacion del cambio climatico

7.2 Impacto Social y Cultural
* Fortalecimiento del conocimiento tradicional Kichwa en gestién de recursos naturales
» Capacitacién de comunidades locales en agroecologia y técnica del Bosque Nutricional
* Mejora de la calidad de vida de 5 comunidades en la Amazonia ecuatoriana

* Empoderamiento comunitario en la gestiéon sostenible del territorio

7.3 Impacto en Seguridad Nutricional
* Produccién local y sostenible de alimentos de alta calidad en el bosque nutricional
* Acceso equitativo a alimentos nutritivos para todas las familias de las comunidades
* Diversificacién de la dieta con especies productoras integradas al ecosistema

* Reduccién de la dependencia de alimentos externos y mejora de la soberania nutricional
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8. FASES DEL PROYECTO
Nombre Actividades Responsables
Principales
Fase 1 Diagnostico y Identificacion de Equipo Rotaract +
mapeo especies Yakum
Fase 2 Viveroy Propagaciony  pyndacién Yakum
preparacion tratamiento de
55 D Siembra y Plantac,ion de Yaku.m +
reforestaciéon 12.500 arboles Comunidades
Fase 4 Forma.cior.1 Capacitacion,en Rotaract + Yakum
comunitaria agroecologia,
[ Seguimiento y Momjcorgo del Todo el equipo
cosecha crecimiento,

9. ANEXOS

Siembra, capacitacion y cosecha.
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10. CONTACTO

Para mas informacion sobre este proyecto contactenos:

Karen Larsen Mejia. (Presidente Club Rotario Rumifiahui)
Correo: susanakaec @ gmail.com
Teléfono: +593 98-445-2403
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